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「保育参観」で観ていただきたい子どもたちの姿とは！ 

 

２０２４年１２月５日 

ｖol.21 

 来週の「保育参観」で観ていただきたい各学年の保育活動のねらいをお伝えします。 

ぜひ、子どもたちの頑張っている姿をご覧ください！ 

【年中・年長】 

 ＜English Time のねらい＞ 

  卒園までに公文式英語 C 教材相当（基本的な一般動詞の文）の内容を目指し、ジョー先生のネイティ

ブな発音を聞き、「英語って楽しい！」と思えるように取り組んでいます。 

 ＜体操指導のねらい＞ 

  運動を通して体を動かすことの楽しさを知り、「やればできる！」という自己効力感を高めることを

目指しています。 

  年中児は一輪車の指導です。一輪車はバランス感覚や体幹、粘り強さや忍耐力が身に付きます。 

  年長児はドッチボール活動に取り組みます。ルールを守って、ボールを投げたり、逃げたりすること

を楽しみます。チームの仲間と作戦を立て、協力し合う活動内容です。 

【年少】 

 ＜磁石すうじ盤のねらい＞ 

  教具「磁石すうじ盤」は、数の並びの理解を深め、楽しみながら数への興味を広げます。普段から

「かずあそび」として保育の中で取り組んでいます。「前より早くなったよ」と自分の記録更新に意

欲的な姿が見られます。 

 ＜クリスマス製作のねらい＞ 

  子どもたちにとって親しみのあるサンタの製作をします。輪つなぎに初めて 

  取り組みます。親子で製作を楽しんでください。 

  


